
Voyage scolaire en Chine : Beijing & Shanghai --  avril 2026 
 
C'est en pleine fête de Qingming que nous avons atterri à Pékin, cette célébration où la Chine 
honore ses ancêtres et accueille le printemps. 
Nous avons alors débuté le voyage en séjournant sur le campus de l'université de Beihang, 
grande école d'ingénieurs spécialisée dans les sciences aéronautiques et spatiales.  
 
Logés dans des chambres étudiantes, nous partagions donc le quotidien du campus : la 
cantine, les couloirs, le rythme soutenu en pleine immersion.  
Assis parmi les étudiants lors d'un cours d'aérodynamique, face à un professeur dont les 
équations s'enchaînaient au tableau, nous avons compris la formation exigeante et l’ambition 
collective de l’université. Le musée d'aérospatiale de l'université prolongeait ce sentiment : 
moteurs, maquettes, appareils, une vitrine des ambitions scientifiques du pays. 
 
Le reste du séjour, nous l'avons passé à arpenter la capitale. Dans les hutongs, ces ruelles 
étroites héritées des siècles passés, la vie de quartier s'écoule à un rythme loin de l’agitation 
des grandes rues.  
Le parc de Beihai, avec son lac et ses pavillons nous a également offert un moment de calme 
inattendu.  
C’est dans un quartier artistique installé dans d'anciennes usines, entre galeries et ateliers 
que nous avons lors découvert une autre facette de Pékin, plus créative. 
La capitale nous a également marqué pour ses grands sites historiques. 
La Cité interdite impressionne par ses dimensions tandis que le Temple du Ciel surprend par 
la précision de son architecture.  
La Grande Muraille reste le moment qui nous a le plus marqués : arrivés en haut d'une tour de 
guet, essoufflés, on réalisait qu'on se trouvait sur l'une des sept merveilles du monde, et, le 
titre semblait être mérité.  
Face à l'étendue du paysage, c'est la démesure d'un pays tout entier qui s'offrait à nous. Le 
Parc olympique, avec le Nid d'oiseau et le Cube d'eau, eux rappelaient une Chine plus 
récente, tournée vers l'avenir. 
 

 

rédigé par l’élève Héloïse Peyronnet  
 
 

        Jour 1 : Le réveil à Shanghai et la découverte de la ville  

Après plusieurs jours déjà intenses à Pékin (北京 - Běijīng), nous avons pris le train de nuit (火

车 - Huǒchē) pour rejoindre Shanghai. C'est une expérience qu'on a tous adorée : dormir dans le 

train, c'est l'aventure, et ça nous a vraiment soudés. À l'arrivée, premier choc culturel au petit-

déjeuner. On a goûté au lait de soja (豆浆 - Dòujiāng) et aux pains vapeur (包子 - Bāozi). C'est très 

différent de nos habitudes, mais découvrir ces nouvelles saveurs dès l'aube nous a mis directement 

dans le bain !  



La matinée a continué avec le Temple du Dieu de la Ville (城隍庙 - Chénghuángmiào). C’est 

incroyable de voir cette sorte de mini-ville traditionnelle, avec son architecture typique, nichée au 

milieu d'une mégalopole ultra-moderne. On s'est baladés dans le Jardin Yu (豫园 - Yùyuán), un vrai 

labyrinthe de sérénité.   

L'après-midi, direction le musée de Shanghai. Pour rendre la visite de celui-ci plus dynamique, 

notre professeure avait organisé une chasse au trésor. On a dû parcourir les salles de bronzes et de 

porcelaines pour trouver des indices, ce qui nous a permis d'apprendre de nouvelles choses tout en 

s'amusant. Une journée riche qui s'est terminée par la découverte de notre hôtel, fatigués mais 

ravis !  

 

    Jour 2 : Immersion totale au lycée GMCU  

Ce deuxième jour était dédié à l'échange avec le lycée GMCU. Après Pékin, nous pensions avoir 

une idée de la Chine, mais découvrir le système éducatif de l'intérieur fu une expérience très 

différente, dont nous avons beaucoup appris sur la culture, le quotidien des élèves ou encore sur les 

méthodes d’apprentissage. Les élèves de la section française nous attendaient avec impatience et 

étaient très impressionnés de nous voir. L'accueil a été très chaleureux ! Nous avons discuté pendant 

de longues minutes avec nos correspondants : un moment d'échange privilégié pour comparer nos 

vies.  

Le programme était chargé : nous avons participé à des activités artistiques, pratiqué du sport avec 

eux sur leurs immenses terrains et on a même chanté devant toute la section française ! Le déjeuner 

à la cantine (食堂 - Shítáng) était aussi une expérience marquante : tout est très organisé et la 

nourriture est bien différente de notre self. Nous avons ressenti une vraie curiosité de leur part et 

une joie partagée d'être ensemble. On a quitté le lycée avec une vision beaucoup plus concrète de la 

jeunesse chinoise, entre discipline et grande ouverture d'esprit.  

 

                Jour 3 : Visite libre de Shanghai  

Pour notre troisième jour, nous avons exploré Shanghai de manière plus libre, et c’est vraiment ce 

qu’on a préféré. On a commencé par la Concession française (法租界 - Fǎzūjiè). C’est frappant de 

voir les inspirations occidentales dans l'architecture, avec ces rues bordées d'arbres qui nous 

rappellent un peu la France mais avec une touche locale. La visite était géniale car chaque élève 

devait présenter un lieu précis. On a découvert plein de petites boutiques adorables et des cafés 

cachés.  

L'après-midi, on s'est posés au Parc du Peuple (人民公园 - Rénmín Gōngyuán). C’est une place 

vraiment imposante, entourée de gratte-ciel vertigineux, où on a pu observer la vie locale. Ensuite, 

direction la grande rue commerçante de Nanjing Road. On se serait crus dans une avenue 

américaine géante : des néons partout, des écrans LCD immenses et des magasins de luxe. Enfin, 

nous avons marché jusqu'au Bund (外滩 - Wàitān). Voir la ville s'illuminer face au fleuve était un 

moment magique. On a pris des photos tous ensemble devant la skyline futuriste, c’était l’apothéose 

de notre séjour en ville.  

  



  

  

     Jour 4 : La "Petite Venise" et la fin du voyage   

Dernière matinée en terre chinoise. Pour conclure ce voyage, nous sommes allés à Zhūjiǎjiǎo (朱家

角), surnommé le "Petit Venise" de Shanghai. C’était un moment hors du temps. On a visité 

des temples magnifiques et des mini-jardins traditionnels d'une finesse incroyable. Le village est 

traversé par des canaux où flottent des bateaux en bois, ce qui donnait une atmosphère très paisible, 

loin du tumulte des jours précédents.  

C'était très émouvant de finir sur cette touche traditionnelle. On a pris le temps d'apprécier chaque 

détail avant de prendre la direction de l'aéroport (机场 - Jīchǎng) dans l'après-midi. Le trajet vers 

l'aéroport a été l'occasion de réaliser tout ce qu'on avait vécu. Entre Pékin et Shanghai, on a 

découvert un pays aux mille facettes. On est montés dans l'avion avec un peu de tristesse de quitter 

nos camarades et ce pays fascinant, mais avec des souvenirs qui resteront gravés pour toujours. 

Shanghai, on ne t'oubliera pas !  
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